Sikkerhedsinstruktion for fritidssurf pa Veng Efterskole sep 2026

1. identifikation af rederen
Forstanden pG Veng Efterskole Tage Jepsen, Ngrskovvej 8, 7600 Struer

2. beskrivelse af sejladsaktiviteterne
For at kunne surfe i fritiden skal den enkelte elev vaere godkendt af en undervisning fra Surf og sejlads.
Eleven skal som minimum have kompetencer til at opfylde Windsurfer 1 diplom fra Dansk Sejlunion.
Fritids surf kan fortrinsvis ske i perioden 1. april. til 1. nov.
Da pladsen til redningsudstyr pG en windsurfer er
meget begraenset, er det ansvarshavende vagt leerers opgave at udvise godt ssmandsskab. Det vil sige, at
der inden en sejlads foretages en samlet bedgmmelse af vind, lufttemperatur og vandtemperatur. Denne
vurdering skal sammenholdes med hvilken paklaedning eleverne baerer samt deres kvalifikationer.
Surf foregar i perioden fra 1. april til 30 okt. og altid ud fra en vurdering om vind og vejr samt den enkeltes
forudsaetninger. | perioden 30. okt. til 1.april sker sejladsen i overensstemmelse med skolens forstander.
Det er leererne fra surf/sejladslinjen der godkender elever til surf

3. identifikation af risici
Eleverne kan
drive vaek
sla hovedet
blive nedkglet
skaere sig pd knivmuslinger

Materielle skader sa de ikke kan surfe ind.

Hurtigt vejrskifte med staerk vind og sg@.

4. tiltag
Der skal altid veere min. 3 elever af sted, hvoraf 2 skal veere pa vandet. Det er vigtigt, at eleverne far angivet,
hvor de skal sejle og under hvilke forhold der sejles.
Der aftales ogsa i hvilket tidsrum sejladsen skal forega.
Hvis vejret aendrer sig vaesentlig fra det aftalte, skal den ansvarlige leerer (bagvagten) kontaktes. For at lave
en revurdering af, om sejladsen skal indstilles.
Alle eleverne baerer CE godkendt svgmmevest, hjelm, vaddragt og vadsko.
Felgebad skal sta klar.
Derudover skal der vaere 1 observatgr til at holde udkig. Observatgren skal medbringe kikkert, telefon, samt
liste over surferne. Observatgr (Spotteren) modtager et kursus i hvilken opgave han/hun har.
Observatgren har telefonnumre til den ansvarlige leerer, som har godkendt sejladsen samt til Veng
Efterskole 97868086.
Elever der ikke har faet undervisning i surf kan ikke deltage i fritidssurf
Eleverne skal som minimum have et niveau der svarer til diplom 1 for at kunne deltage i fritidssurf.
Den ansvarlige laerer har pligt til at informere den laerer, der har vagten pa skolen om fritidssurf.



Deltagere og surfforhold indskrives i en formular, som er tilgaengelig pa skolen.

Redt flag pa stranden betyder, at alle samles pa land.

Alle elever har bestaet en svgmmeprgve pa 200 m i abent vand, afholdt ved skolearets start.

| perioden 30. okt til 1. april er der krav om haette og handsker samt min. 5/3 mm tyk vaddragt.

5. fartgj og udrustning
Surfboardet har ingen ngd udstyr om bord. Men surferen har hjelm, svgmmevest og vaddragt.

6. besatning
Minimum 2 surfere pa vandet med en observatgr pa standen og en lzerer (bagvagt)
Bagvagten skal som minimum have speedbadscertifikat, vaere i telefonisk kontakt og vaere udryknings
klar i fglgebaden inden for 5 min.

7. operative forholdsregler
Der aftales altid efter forholdene og arstiden hvor der surfes. Der surfs kystnaert ( Bilag 1 og 2) og i
palandsvind, nar der surfes i fritiden.
Der er et varslingssystem med rgdt flag,der forteeller at alle mgdes pa stranden. Fglgebaden star altid klar til
at yde assistance.
Fplgebaden er udstyret med fglgende:

o ngdraketter

forstehjeelpsudstyr
kniv
kikkert
termisk teepper
anker
arer
gse
brandslukker

8. ulykke
Alle baerer altid CE godkendte svgmmeveste og hjelm. Alle er ifgrt vaddragt og vadsko anbefales. Der er altid
felgebad klar til udrykning.

9. Assistance
Der er altid en ansat med speedbadsbevis klar til at rykke ud med fglgebaden

10. Antal personer om bord
Liste med navn pa dem der er pa vandet, skal opbevares synligt og let tilgaengeligt pa land.

11. Sikkerhedsinstruktion
Det er underviserens pligt og opgave at instruere surfere i hvordan man forholder sig i tilfaelde af uheld pa
vandet.



12. opfglgning
Der vil Ipbende vaere gennemgang og kontrol af sikkerhedsinstruktionen bade blandt underviserne pa

linjen og forstanderen. Det palaegges linien af praesentere sikkerhedsinstruktionen for kommende elever pa

linjen til orienteringsdagen samt som minimum at gennemga den ved skolearets start i august og april.
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